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Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Präsidentin

Vize-Präsident

Aktuarin

Kassier

TK-Chef

Ju-Jitsu-Obmann

Archiv

Dojo-Chef

J+S Coach

Kraftraumkomm.

Internet

Materialverwalter

Beisitzer

Edith Achermann

Beno Studer

Kari Kunz

H.P. Schümperli

Maya Waldvogel

Patrizia Limacher

Toni Zürcher

Markus Christen

Bernadette Dittli

Beno Studer

Markus Christen

Toni Zürcher

Kari Kunz

Schulhausweg 34

Riedmatt 4

Zythusmatt 21

Breitenstr. 13

Weid 24

Nestléstrasse 14

Allmendweg 17

Sumpfstrasse 6

Goldermattenstr. 37

Riedmatt 4

Sumpfstrasse 6

Allmendweg 17

Zythusmatt 21

6312 Steinhausen

6300 Zug

6330 Cham

6300 Zug

5644 Auw

6313 Menzingen

6330 Cham

6330 Cham

6312 Steinhausen

6300 Zug

6300 Zug

6330 Cham

6330 Cham

041 740 24 35

056 668 00 54

041 755 04 70

041 780 35 22

041 780 90 85

041 741 85 50

041 740 40 80

041 741 37 33

041 741 85 50

041 780 90 85

041 780 35 52

041 741 37 33

041 780 35 52

Tag

Funktion Name Adresse Wohnort Telefon

Training Gruppe Zeit Trainer/ in Telefon

Jugend

Jugend/Erw.

Jugend

Erwachsene

Jugend

Jugend

Erwachsene

Jugend

Jugend/Erw.

Erwachsene

Jugend

Erwachsene

17’45 - 19’00

19’15 - 20’45

18’00 - 19’30

19’30 - 21’30

17’15 - 18’20

18’30 - 19’45

20’00 - 22’00

17’45 - 18’45

18’45 - 19’45

20’00 - 22’00

18’00 - 19’15

ab 19’15

Kari Kunz

Peter Herger

Remo Doswald

Erich Schoch

Maya Waldvogel

Reto Etterli

Willy Huwyler

Patrizia Limacher

DAN-Kollegium

Markus Christen

Michele Svellenti

Willy Huwyler

Telefon im Dojo

041 780 35 52

076 371 33 94

041 780 50 65

079 541 61 19

041 755 04 70

041 761 09 58

041 790 15 37

041 780 35 22

041 780 68 86

041 741 85 50

041 781 03 36

041 790 15 37

041 780 68 86

Judo

Judo

Judo

Ju-Jitsu

Judo

Ju-Jitsu

Ju-Jitsu

Judo

Kata

Ju-Jitsu

Judo

Judo/Ju-Jitsu

Trainer-Training

Trainingszeiten
Judo + Ju-Jitsu

Adressliste
Vorstand + Ressort

2004
Judo + Ju-Jitsu Club Kiai Cham

DOJO: Schulhaus Röhrliberg
6330 Cham
Telefon 041 - 780 68 86
Webpage: www.kiaicham.ch
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Impressionen aus dem Vereinsjahr 2003
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TK Bericht Judo:

Liebe Club-Kameraden

Nach einem sehr guten Winter, einem nicht zu verregneten Früh-
ling und einem super Sommer, der uns noch lange in Erinnerung
bleibt, gehen langsam aber sicher unsere Sportaktivitäten dem
Ende entgegen.

Ich möchte keine weiteren Wetterrückblicke aufzählen, denn
auch wir hatten in diesem Jahr verschiedene Erfolge zu
verzeichnen, konnten wir doch im Judobereich gleich zwei neue
Co-Trainerinnen verpflichten. Sibylle Pichler hilft am Mittwoch
und Joëlle Kempf am Donnerstag. Im Ju-Jitsu sind neu als Co-
Trainer Roman Hausheer, Gerald Hauser und Pascal Schümperli
dabei. Wir freuen uns und wünschen Euch viel Spass und gutes
Gelingen bei eurer Tätigkeit. Jeder trägt das Seine zum
Clubleben bei. Vor einiger Zeit, hätte ich behauptet, dass
mehrheitlich dieselben Personen an unseren Aktivitäten teil-
haben und den Club diesbezüglich unterstützen. Heute muss ich
meine Meinung anpassen.

Ich habe noch fast etwas vergessen. Von einem Co-Trainer müs-
sen wir leider Abschied nehmen. Reto Waller war im Freitags-
training immer eine sehr zuverlässige Hilfe! Aus beruflichen
Gründen ist ihm die Zeit zu knapp geworden, sich noch einmal
für eine weitere Saison zu verpflichten. Wir bedauern dies
zutiefst. Reto, an dieser Stelle möchte ich Dir bestens für Deinen
treuen Einsatz danken, den Du bei uns geleistet hast. Ich bin
überzeugt, wenn Du in Zukunft mehr Zeit hast, finden wir Dich
sicherlich wieder auf der Matte!

Bei allen anderen TrainerInnen und Co-TrainerInnen bedanke ich
mich nochmals herzlich für die geleistete Arbeit.

Grüsse Toni Abt.-TK
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Bericht der Präsidentin:

Liebe Vereinsfamilie

Wir schliessen das Vereinsjahr 2003. Doch möchte ich es nicht
versäumen, kurz Rückschau zu halten.

Laut dem Jahresprogramm waren verschiedene Aus- und Weiter-
bildungskurse angesagt. Die Judokas der Jugendgruppen
konnten sich bei internen Wettkämpfen messen.

Nach harten und intensiven Trainings haben sich wiederum viele
Clubmitglieder den Gurt-Prüfungen gestellt. So haben auch

Erich Schoch und Reto Etterli den 1. Dan
Ju-Jitsu erreicht. Herzlichen Glückwunsch an alle zur bestandenen
Kyu-Prüfung.

Zum Vereinsleben gehört auch der gemütliche Teil. Angefangen
beim Skiweekend, weiter beim Töffausflug, dem Sommerfest, der
Herbstwanderung und zuletzt beim Chlaushöck. Zusammen Feste
feiern, Gedanken und Meinungen austauschen, mal den Alltag
vergessen, das tut der Seele gut und fördert unter anderem auch
den Kontakt zu den andern Trainingsgruppen.

An dieser Stelle herzlichen Dank an die jeweiligen OrganisatorIn-
nen und an alle TrainerInnen, die jeweils viel private Zeit inves-
tieren, was nicht mehr selbstverständlich ist.

Für das Vereinsjahr 2004 steht wieder viel Neues an. Was genau
könnt Ihr dem beiliegenden Jahresprogramm oder auf unserer
Homepage www.kiaicham.ch entnehmen.

Ich wünsche nun allen Clubmitgliedern und den Angehörigen ein
erfolgreiches und unfallfreies 2004.

Die Präsidentin

Edith Achermann

Toni
Zürcher den 2. Dan Judo,

Jahresprogramm
2004

Jahresberichte
Präsidentin + TK-Chef

TK-Bericht Sektor Ju-Jitsu und Sektor J+S Judo/Ju-Jitsu

Hier eine kurze Auflistung der Aktivitäten Ju-Jitsu des

vergangenen Jahres:

!

!

!

!

!

!

!

!

15. März: Stage mit Charlie Lenz mit 40 TeilnehmerInnen

27. September: Kime-no-Kata-Kurs mit 26 Teilnehmern
(10 von uns)

10. bis 12. September: Trainingsweekend in Balsthal für
Erwachsene mit 12 TeilnehmerInnen

10. bis 16. September: Trainingsweekend in Balsthal für die
Jugend mit 12 Teilnehmerinnen

22. Oktober: Start eines Einführungskurses für Jugendliche
am Mittwoch Vorabend mit 12 TeilnehmerInnen. (Die
Leitung des Kurses erfolgte durch Benedikt Emmenegger.)

29. Oktober: Kung Fu Gasttraining mit Mirjia Weber
mit 20 TeilnehmerInnen

15. November: Karate-Kurs mit Sensei Malibu Forer
mit 18 TeilnehmerInnen

29. November: Dan-Prüfungen mit 8 TeilnehmerInnen
(von uns erfolgreich dabei waren Reto Etterli und Erich
Schoch. An dieser Stelle noch einmal herzliche
Gratulation.)

Hier noch die Daten des Sektors J+S

An den folgenden Daten fand der jährliche FK und LK statt.
Beide Kurse sind unterdessen zur Tradition geworden und sehr
beliebt. Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen beschränkt und
wird meistens erreicht.

1. Februar: J+S Fortbildungkurs Judo/Ju-Jitsu mit 28
TeilnehmerInnen (3 von uns)

16. bis 18. Mai und

23. bis 25. Mai: J+S Leiterkurs 1 mit 25 Teilnehmern (von
uns dabei war Reto Waller)

Gemeldete Kurse Judo und Ju-Jitsu

10 Jahreskurse, verteilt auf alle Trainings von Montag bis
Freitag mit total:

370 Trainereinsätzen

162 Co-Trainereinsätzen

8 Einsätze für Prüfungsabnahmen

12 Einsätze an Lagertagen

13 Einsätze bei internen Wettkämpfen

Mit freundlichen Grüssen

Markus Christen

!

!

!

!

Januar

Februar

März

April

Mai

Juni

Juli

August

September

Oktober

November

Dezember

Januar 05

Februar 05

13.12.2003 bis 04.01.2004 Weihnachtsferien für alle Trainings

16.01. bis 18.01. Ski-Weekend in Sölden

26.03. Freitag Generalversammlung im Rest. Kreuz Cham um 19.30 Uhr

27.03. Samstag Ju-Jitsu Stage mit Sensei Charlie Lenz, 10.00 bis 16.00 Uhr

29.03. Montag 1. Interner Judo-Wettkampf für alle Judogruppen - Türöffnung: 18.15

09.04. bis 25.04. Frühlingsferien für Kinder- und Jugendtrainings

07.05. bis 09.05. Kurs J+S Leiter 1 im Dojo KIAI Cham, Teil 1

14.05. bis 16.05. Kurs J+S Leiter 1 im Dojo KIAI Cham, Teil 2

20.05. bis 23.05. Auffahrtsferien für Kindertrainings

05.06. Samstag Kuatsukurs mit Linus Bruhin

10.06. Donnerstag Töffausflug (Fronleichnam)

13.06. Sonntag Töffausflug (Verschiebedatum)

19.06. Samstag Sommerfest des JJJC Kiai Cham (Motto: wird noch bekanntgegeben)

22.06. Dienstag 2. Interner Judo-Wettkampf für alle Judogruppen - Türöffnung: 18.15

07.07. bis 15.08. Sommerferien für Kinder- und Jugendtrainings

19.07. bis 15.08. Sommerferien für Erwachsentrainings

ab 16.08. Trainingsstart für alle Trainings

29.08. bis 30.08. Festwirtschaft "Chinatown" am Villette-Fäscht in Cham

16.09. Donnerstag 3. Interner Judo-Wettkampf für alle Judogruppen - Türöffnung: 18.15

19.09. Sonntag Herbstwanderung für alle Clubmitglieder und ihre Angehörigen

26.09. Sonntag Verschiebedatum Herbstwanderung

02.10. bis 17.10. Herbstferien für Kinder- und Jugendtrainings

Trainingsweekend Jiu-Jitsu Erwachsene (Datum noch unbekannt)

Trainingslager Jiu-Jitsu Jugend (Datum noch unbekannt)

Trainingsweekend Judo (Datum noch unbekannt)

20.11.

03.12. Freitag Chlausabend Erwachsene und Ju-Jitsu Jugend

11.12.2004 bis 02.01.2005 Weihnachtsferien für alle Trainings

14.01.2005 bis 16.01.2005 Ski-Weekend in Sölden

05.02.2005 bis 20.02.2005 Sportferien für Kinder und Jugendtrainings

31.01. Samstag FK J+S im Dojo

31.01. bis 15.02. Sportferien für Kinder- und Jugendtrainings

Samstag DAN Prüfungen Ju-Jitsu SJV/ASJ im Dojo Cham

26.11. Freitag Jahres-Abschluss-Abend Judo Jugendgruppen
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